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Tyoturvallisuuslaki (738/2002) edellyttaa

tyopaikan ensiapuvalmiuden yllapitamista:
tyopaikalla on sen olosuhteisiin nahden oltava '
riittédvasti ensiaputaitoisia henkiloita, asian-
mukainen ensiapuvarustus seka toimintaohjeet
onnettomuustilanteiden varalta. Yleisena

tavoitteena on, ettd vahintaan noin viisi ‘
prosenttia tyontekijoistd on saanut ensiapu-
koulutuksen kertauskoulutuksineen.

Suositus tyopaikan ensiapuvdilineistd
loytyy sivuilta 8-15.

Kela korvaa

Kela korvaa tyoterveyshuollon piiriin kuuluvalle
yritykselle osan seké ensiapukoulutusmenoista etta
ensiaputarvikehankinnoista. Tarkempia lisatietoja
hakumenettelystad saat omalta tyoterveyshoitajaltasi
tai Kelan verkkosivuilta: www.kela.fi.
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Helppokdyttoinen defibrillaattori yrityskdyttoon

Nykyaikaiset dkillisen syddnpysdhdyksen hoitoon tarkoitetut defibrillaattorit (AED) eli
sydéniskurit opastavat kdyttdjaansd selkeilla dani- ja valomerkeilld, joten niitd voi tur-
vallisesti kdyttaa myés ensiapukoulutetut maallikot. Neuvovia defibrillaattoreita on
laajasti kdytdssd muun muassa kauppakeskuksissa, lentokentilld, oppilaitoksissa,
uimahalleissa ja monilla tydpaikoilla.

Laitteella annetaan hdtdtilanteen sattuessa syddn-
pysahdyspotilaalle séhkdiskuja, jotka ohjautuvat
syddnlihakseen elektrodien kautta. Laite tunnistaa
automaattisesti ne sydémen hdiriétilat, joiden
hoitoon defibrillaatio tulee antaa.

Lue lisdd edustamistamme defibrillaattoreista
ohjeen viimeiseltd sivulta. Ota yhteyttd T in asi p
ja kysy lisdd.




Tarvekartoituksen hyodyt

« Saavutetaan yhdenmukainen ja
tarvetta vastaava varustetaso

« Dokumentointi ja kdyttéopastus

« Taloudellinen sGdstoé

« Ensiapuvarustuksen ylldpito
Jatkossa helpompaa

Kartoituksessa huomioidaan

Tapaturmariskit

Viranomaisten ohjeet ja suositukset
Nykyisen ensiapuvarustuksen
kunto ja ika

Tyopaikan olosuhteet
Ensiapupisteiden sijainti ja
opasteet

Asiakkaan laatujarjestelmien
vaatimukset

.

Ota yhteyttd Tammedin edustajaan 4 ,@\\;; WG

ja sovi aika tarvekartoitukselle. Son Tl Ky]khmv

Ensiapuvalineiden
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Millainen
ensiapuvarustus
tyopaikallani
tulee olla?
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Ensiapuvalineiston sisaltod maariteltdessa on
huomioitava tyopaikan ja tydpisteiden tapaturmariskit,
tyopaikan laajuus ja sijainti, henkilokuntaméaara seka
tyon vaarallisuus ja tydskentelyolosuhteet.

Ensiapuvarustusta mitoitettaessa tyopaikat voidaan
jakaa kolmeen ryhmé&an sen mukaan onko
tapaturman vaara

1 vidhainen
2 ilmeinen tai

3 erityinen

Hatasuihkut ja silmien
huuhteluvalineet

Tyopaikoilla, joissa on syovyttavien ja myrkyllisten
kemikaalien roiskumisvaara tai palo- tai rdjahdys-
vaara, tulee varustukseen kuulua loukkaantuneen
huuhteluun tarkoitettu hatasuihku ja riittava maara
silmanhuuhdepulloja omissa seinatelineissaan.

Paarit tai muu potilaan siirtovaline

Tyopaikalla tulee tarvittaessa olla kéytettéavissa
asianmukaiset paarit tai rankalauta loukkaantuneen
tai sairastuneen siirtamiseksi.

Ensiapupisteiden opasteet

Ensiapuvalineiden sijoituspaikat on tarvittaessa
osoitettava jalkivalaisevilla opastekylteilla.

Suositus tyopaikkasi ensiapuvidilineistd
loytyy sivuilta 8-15,



Tapaturman vaara
vahainen

Toimistot, virastot ja
asiakaspalvelutydpisteet

| ' I 490700
| | Laastari-
(- — automaatti
& 40 kpl kangaslaastari
‘ — | ja 45 kpl muovilaastari.
. Molempia laastareita
1500 Pieni on kahta eri kokoa:

. . 72x19mm ja
ensiapukaappi
P PP 72 x25 mm.

Lukollinen, ovihyllylla
varustettu tukeva metalli-
kaappi. Mukana avaimet
ja kiinnitysruuvit. Kaapin
sisaltd myydaan erikseen
(ks. viereinen sivu).
Mitat: 40 x 33x 13 cm

Mitat:
2312 x5.5.cm
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51011006
Haavanhoitoautomaatti
Haavanhoitoautomaatissa on katevésti
kaikki mité tarvitset pienten haavojen
hoitoon.

- 40 kpl Salvequick haavapyyhe

- 1kpl Cedrroth Soft laastari 4,5 m
- 40 kpl Salvequick kangaslaastari
- 45 kpl Salvequick muovilaastari

- 21 kpl Salvequick muovilaastari
Mitat: 31 x 16 x 20 cm

2020

Ensiapukaapin perussisaltoé
Kéateva valmispakkaus tyopisteisiin
joissa tapaturman vaara on
vahainen.

- 2kpl iso ensiapuside
- 2kpl pientarvikepakkaus:
« 10 kpl sidetaitos
7,5cmx7,5cm
« 1 kpl elastinen
joustoside 8 cm x4 m
« 1 kpl kolmioliina
« 4 kpl haavapyyhe
« 1rll kiinnelaastari
1,25cmx9m
« 1 kpl pieni ensiapuside
« 8 kpl laastari
- 1kpl sakset 390101
- 1kpl hatéensiapuopas Ensiapulaukku Medium

Valmistettu muotoon puristetusta
kumimaisesta materiaalista,

joka pitaa polyn, kosteuden ja
lian ulkopuolella. Sopii hyvin
vastaanotto-, neuvonta- ym.
palvelupisteisiin.

- 1kpl iso ensiapuside

- 1kpl pieniensiapuside

- 1kpl palovammataitos 10 x 10 cm
- 1kpl elastinen tukiside 8cm x4 m
- 1kpl pelastuspeite

- 10 kpl laastari

- 4 kpl Maxi Cover laastari

- 6 kpl haavapyyhe

- 2kpl kasidesinfektiopyyhe

- 1kpl elvytyssuoja

- 4kpl suojakasine

- 1kpl sakset

- 1kpl hatéensiapuopas

Mitat: 23x 18,7 x8 cm

191400

Pieni haavanhoitopiste
- 1kpl iso ensiapuside

- 3kpl pieniensiapuside

- 1kpl laastariautomaatti
Mitat: 25 x40 x5 cm




Tapaturman vaara
ilmeinen

Tehdas-, varasto-, rakennus-, metsa-
ja maataloustyét

,.mg»mmm
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490920

Ensiapuasema

- 2kpl isoensiapuside

- 3kpl pieniensiapuside

- 2kpl Burn Gel
-palovammataitos
10x10cm

- 1kpl huuhteluspray,
150 ml

- 1kpl laastariautomaatti,
sis. 40 kpl kangas- ja
45 kpl muovilaastari

- 20 kplhaavapyyhe

- 1kpl tartuntasuoja-
pakkaus

- 1kpl ensiapuohje

- 1kpl laastariautomaatin
avain

Aseman mitat:

29x56x12cm

Keittigt
ja
51011003 e“ntarvike.

Ensiapuasema Pro teollisyyg

- 2kpl iso ensiapuside

- 3kpl pieni ensiapuside

- 2kpl Burn Gel -palo-
vammataitos
10x10cm

- 1kpl Burn Gel )
-palovamma-
spray, 100 ml

- 1kpl Soft-laastariautomaatti,
sis. sininen Soft-laastari
2mx6cm

- 1kpl laastariautomaatti,
sis. siniset elintarvike-
laastarit 35 + 30 kpl

- 20 kplhaavapyyhe

- 1kpl elvytyssuoja

- 1kpl ensiapuohje

- 1kpl laastariautomaatin
avain

Aseman mitat:

29x56x12cm
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490700

1510 Laastariautomaatti
Iso ensiapukaappi 40 kpl kangaslaastari ja
Lukollinen, kahdella hyllylla 45 kpl muovilaastari.

varustettu polytiivis metallikaappi.
Mukana avaimet ja kiinnitysruuvit.
Kaapin sisaltd myydéén erikseen.

Kaapin mitat: 55x33x 13 cm

2030

Ensiapukaapin

sisalto

- 2 kpl iso ensiapuside

- 3kpl pieni ensiapuside

- 1kpl tartuntasuoja-
pakkaus

- 2kpl kylméhaude

- 2 kpl elastinen tukiside

- 1kpl hatdensiapuohje

725200

Silmadnhuuhtelupullo 2 x 500 ml
Steriili, puskuroitu, sailéntdaineeton
keittosuolaliuos. Kertakayttdinen.
Sailyvyys 4,5 vuotta.

Mitat: @ 6,6 cm x23,5¢cm

7202
Seinateline kahdelle
silmanhuuhtelupullolle
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Siirrettdvat
ensiapuvdlineet

390102
Ensiapulaukku Large ajoneuvoihin
- 3kpl iso ensiapuside

- 2kpl pieniensiapuside

- 1kpl palovammataitos 10 x 10 cm

- 2kpl elastinen tukiside 8 cm x4 m

- 1kpl pelastuspeite

- 1kpl Soft Foam -laastari
- 20 kpllaastari

- 10 kplhaavapyyhe
- 1kpl kolmioliina
- 2kpl haavaside

2040 cm ‘
- 2kpl kasidesi- {
infektio-
pyyhe

- 1kpl elvytyssuoja
- 4kpl suojakasine
- 1kpl verkkoside
- 1kpl sakset

- 1kpl hétdensiapuopas
Mitat: 31 x24,7x8cm

390103
Ensiapupakki X-Large
- 3kpl isoensiapuside

- 4kpl pieniensiapuside
- 2kpl palovammataitos 10 x 10 cm

- 2kpl elastinen tukiside 8 cm x4 m

- 1kpl pelastuspeite

- 2kpl Soft Foam -laastari

- 1kpl pikakylmahaude

- 45 + 40 kpl laastarit, eri koot

- 1kpl silmén-ja haavanhuuhteluspray
- 3kpl haavaside 20 x 40 cm
- 10 kplhaavapyyhe

- 4kpl kasidesinfektiopyyhe
- 1kpl elvytyssuoja

- 8kpl suojakasine

- 2kpl verkkoside

- 1kpl sakset

- 1kpl pinsetit

- 1kpl hatdensiapuopas
Mitat: 42 x30x 11,8 cm

53154

Palovammarasia Keittist
- 2kpl suojakésine, nitriili ja

- 1kpl BurnFree-palovammaside 10 x 10 cm grillit

- 1kpl BurnFree-palovammaside 5x5cm

- 1kpl Jelonet-rasvaside 10 x 10 cm
palovamman jatkohoitoon

- 5kpl Mesoft-haavataitos 7,5x 7,5 cm

- 1kpl elastinen harsorulla,8cm x4 m

- 1kpl kiinnelaastarirulla 1,25 cmx9 m

- 1kpl palovamman ensiapuohje

Mitat: 19x 11x3,5¢cm
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Kaivos-, rdjdhdys- ja
palovaaralliset tyop

490700
Laastariautomaatti
40 kpl kangaslaastari ja
1510 45 kpl muovilaastari.

Iso ensiapukaappi

Lukollinen, kahdella hyllylla
varustettu pélytiivis metallikaappi.
Mukana avaimet ja kiinnitysruuvit.
Kaapin sisélté myydaan erikseen.
Kaapin mitat: 55x33x13cm

490920

Ensiapuasema

- 2kpl iso ensiapuside

- 3kpl pieniensiapuside

- 2kpl Burn Gel -palovammataitos
10x10cm

- 1kpl huuhteluspray, 150 ml

- 1kpl laastariautomaatti,

sis. 40 kpl kangas- ja 2030

45 kpl muovilaastari Ensiapukaapin sisalto
-20 kplhaavapyyhe} - 2kpl iso ensiapuside
- Lkpl tartuntasuojapakkaus -3kpl pieni ensiapuside
- 1kpl hétéensiapuohje - 1kpl tartuntasuojapakkaus
- 1kpl laastariautomaatin -2kpl kylméhaude

avain - 2kpl elastinen tukiside
Aseman mitat: 29 x 56 x 12 cm - 1kpl héatdensiapuohje

- 1kpl laastariautomaatin avain
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CEDERROTH

Sijoita
ensiapupakki
seinatelineeseen
51000008

390103

Ensiapupakki X-Large

- 3kpl isoensiapuside

- 4kpl pieniensiapuside

- 2kpl palovammataitos
10x10cm

- 2kpl elastinen tukiside
8cmx4m

- 1kpl pelastuspeite

- 2kpl Soft Foam -laastari

- 1kpl pikakylméhaude

- 45 + 40 kpl laastarit, eri koot

- 1kpl silman-ja haavan-
huuhteluspray

- 3kpl haavaside 20 x 40 cm

- 10 kplhaavapyyhe 53152

- 4kpl kasidesinfektiopyyhe Iso palovammapakki

- 1kpl elvytyssuoja - 1kpl steriili silm@nhuuhtelupullo, 500 ml

- 8kpl suojakasine - 4kpl suojakasine, nitriili

- 2kpl verkkoside -2kpl Savett-kasidesinfektiopyyhe

- 1kpl sakset - 1kpl iso ensiapuside

- 1kpl pinsetit - 2kpl BurnFree-palovammaside 20 x 20 cm,
— kpl héatéensiapuopas steriili/jadhdyttava

Mitat: 42 x30x 11,8 cm - 3kpl BurnFree-palovammaside 10 x 10 cm,

steriili/jaahdyttava
- 2kpl Jelonet-rasvaside 10 x 10 cm,
palovammojen jalkihoitoon
- 1kpl Jelonet-rasvaside 10 x 40 cm,
palovammojen jalkihoitoon
- 3kpl elastinen tukiside 8 cm x4 m
- 3kpl imeva haavaside 10 x 20 cm
Mitat: 40 x 28 x 8,5cm

7202
Seinateline kahdelle
silmanhuuhtelupullolle

725200
Silmanhuuhtelupullo
2x 500 ml

Steriili, puskuroitu, sailénta-
aineeton keittosuolaliuos.

8000 Kertakayttoinen. Sailyvyys
Taittopaarit | 4.5 vuotta.
potilaan siirtoon Mitat: @ 6,6 cm x23,5cm
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Taydennys-
tarvikkeet

Ensiaputarvikkeiden sdénnéllinen huolto ja
materiaalin tdydennys yllapitéda vélineiden toiminta-
valmiutta. Taydennystilaukset voi tehda katevasti
verkossa osoitteessa www.tammed.fi.

Salvequick

40 Textile
REF 6444

CEDERROTH

6444
Kangaslaastari-
taydennys

6 x40 kpl/rasia

Salvequick

21 Textile XL

CEDERROTH

6470
Iso kangaslaastari
6 x21 kpl/rasia

REF 323700 20

Salvequick

Wound cleanser + o
et sértvattar

323700
Haavapyyhetdydennys
20 kpl
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Salvequick

15 Fingertip XL
REF 5454

cepERROTH

6036 6454
Muovilaastari- Sormenpaa-
taydennys laastari

6 x 45 kpl/rasia 6 x 15 kpl/rasia

Saivequick ) g SSHEE L pmbanos

|
Salvequick 2y P vequick )
=) =
43 Sensitive 35 Detectable
F 5943 6735

REF 6735C:
- piss

~ ceoereoTH

6943 51030127
Kuitukangas- Muovilaastari
laastari yliherkille elintarvike-

6 x 43 kpl/rasia teollisuuteen

6 x 35 kpl/rasia

CEDERROTH

E 4-in-1 mini

1910
Iso ensiapuside

1911
Pieni ensiapuside



TML4213

Idealside hakasilla

10cmx4m

CEDERROTH

901900
Burn Gel

-palovammataitos
10x 10 cm, 2 kpl

546264 IN700M
Leikattava Vaate-/ sidos-
kangaslaastari tarvikesakset
6cmx5m 19cm
51011011
Soft-laastari
Sininen
6cmx2m

7221
Silman-
huuhde-
pullo
235ml

Eye & Wound

Cleansing Spray

KT |
Kylmaha (o

Tileieis S Ky]kompres for forsa hitlp

11125
Pikakylmahaude
kertakayttdinen

| 51011005

1 Burn Gel
-palovammaspray
100 ml

726000

Silman- ja

haavan-

huuhtelu-

spray

150 ml 725200
Silman-
huuhdepullo
2 x500 ml
17181
Opastekilpi
20x20cm
Risti,

jalkivalaiseva

17201
Opastekilpi
20x20cm
Silménhuuhtelu,
jalkivalaiseva

17151
Opastekilpi
20x20cm
Nuoli,
jalkivalaiseva

1iF
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Silman-
huuhtelu

Tartu pulloon,
nosta ja kierra
jotta korkki
aukeaa.

Avaa silmaluomet
varovasti ja
aloita huuhtelu.

Jatka huuhtelua
riittdvan pitkaan ja
hakeudu tarvittaessa
jatkohoitoon.

g?tammed 3
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DEFIBRILLAATTORIT

Kauttamme saat laadukkat ja helppokayttoiset defibrillaattorit
sekd ammatti- etta maallikkokayttoon, moniin eri kayttoympa-
ristdihin alan johtavilta valmistajilta.

ZOLL AED Plus ZOLLAED 3
- Edullinen ja helppokayttoinen - Hallinta WiFi-yhteydella
©
\ “‘,v/‘ -
| N
T P

Kauttamme saat myos harjoitusdefibrillaattorit, elekt-
rodit, deffakaapit halytyksella ja ilman seka kaikki
kulutustarvikkeet.

Tyopaikan ensiapuvalmius

ensiapukurssit(qterveystalo.com
www.terveystalo.ensiapuvalineet.com



